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. Champignons de Paris en salade . 
 

 
 
Ingrédients pour 1 personne : 
 
- 200 g de champignons de Paris 
- Basilic ciselé 
- Huile d'olive 
- Jus de citron 
- Sel, poivre 
 
- Laver, retirer la peau extérieure et couper les champignons en lamelles 
- Arroser d'un filet de jus de citron, saler et poivrer 
- Agrémenter d'un filet d'huile d'olive et de basilic ciselé 
- Mélanger, et réserver au frais jusqu'au moment de servir 
 

     


