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. Coupelle de fruits glace framboise
 

 
 
Ingrédients par pour 2 personnes : 
 
- 2 boules de glace à la framboise 
- 2 coupelles gaufrettes au chocolat 
- 2 figues fraiches 
- 2 kiwis 
- 2 nectarines jaunes 
- 2 poires williams rouge 
 
- Laver puis découper en lamelles les fruits, réserver au réfrigérateur
- Au moment de servir, disposer les fruits dans la coupelle, ajouter la boule de glace
 
Astuce : un nappage au thé, au chocolat, avec un fond de yaourt aromatisé, des pistaches, émincés en 
petits dés, avec un sirop de basilic, gingembre … autant de possibilités pour faire de ce dessert fruité un 
moment de gourmandise. Utiliser une coupelle en gaufrette de chocolat pour davantage de 
gourmandise 
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