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. Dessert de brousse au kiwi et pralines . 
 

   
 
Ingrédients : 
 
- 1 abricot 
- 1 kiwi 
- 2 c.à.s de miel 
- 200 g de brousse 
- 3 c.à.s de fromage blanc frais 
- Pralines roses 
- Quelques noisettes 
- Raisins de Corinthe 
 
- Emietter la brousse et amalgamer avec le fromage blanc frais 
- Mixer les noisettes avec quelques pralines roses 
- Peler et découper les fruits et les incorporer au fromage blanc 
- Bien mélanger le tout, décorer de rondelles de kiwi et des pralines restantes 


