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. Faisselle banane fraise et chocolat . 
 

 
 
Ingrédients pour 3 verrines : 
 
- 1 banane 
- 2 c.à.s de sucre 
- 3 c.à.s de confiture de fraise 
- 4 c.à.s de faisselle 
- Coulis de chocolat 
 
- Mixer la banane en rondelle avec la faisselle et le sucre en poudre 
- Déposer dans chaque verrine 1 c.à.s de confiture de fraise, mettre au réfrigérateur 30 minutes 
- Ajouter la faisselle à la banane puis mettre au réfrigérateur 15 minutes 
- Décorer la faisselle de coulis de chocolat. Réserver au réfrigérateur jusqu'au moment de servir 
 

     


