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. Faisselle fraise et muesli . 
 

 
 
Ingrédients pour 1 personne : 
 
- 1 c.à.s de sirop d’agave  
- 10 belles fraises  
- 125 g de faisselle  
- 50 g de muesli  
 
- Mixer 8 fraises pour faire un coulis. Placer au fond d'une verrine 
- Ajouter la faisselle. Parsemer de muesli et de fraise 
- Napper de sirop d'agave, placer au réfrigérateur jusqu'au moment de servir 
 

     


