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. Knepfle cantal et lardons . 
 

  
 
Ingrédients : 
 
- 1 c.à.s d’huile 
- 1 c.à.s de crème fraîche 
- 150 g de lardons natures 
- 500 g de knepfle aux œufs frais 
- Cantal, parmesan râpé 
 
- Faire revenir les knepfle dans une poêle légèrement huilée 
- Rajouter les lardons natures, puis des dés de cantal et enfin le parmesan râpé 
- Incorporer la crème fraîche et bien mélanger pour la dissoudre 
- Laisser cuire à feux doux environ 5 - 10 minutes 
 


