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. Salade d’endives N° 2 . 
 

     
 
Ingrédients : 
 
- 1 concombre 
- Tomates cerise au jus 
- 4 endives 
- Miettes de crabes 
- Cantal 
- Persil, Basilic 
- Sel, 5 baies 
 
- Laver et effeuiller et émincer les endives, couper le cantal en dés 
- Laver, peler et couper le concombre en tagliatelles et rondelles 
- Egoutter les tomates cerise, incorporer les herbes et épices 
- Rajouter les miettes de crabes et mélanger le tout puis assaisonner 
 


