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Ingrédients pour 1 personne : 
 
- 1 abricot 
- 1 nectarine 
- 1 pèche plate 
- 1/2 melon charentais 
- 6 petites figues 
 
- Découper le melon en dents de scie puis l'évider, couper les bords pour le maintenir en place
- Détailler tous les fruits en fines lamelles. Former une présentation originale
- Placer au réfrigérateur jusqu'au moment de servir
 
Astuce : Accompagner ce dessert fruité avec un sorbet ou une boule de glace
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