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. Tortilla de saumon fumé et betterave . 
 

 
 
Ingrédients : 
 
- 1 betterave 
- 2 c.à.s de mascarpone 
- 2 tortillas de maïs souple Old El Paso 
- 4 tranches de saumon fumé 
- Estragon 
 
- Etaler le mascarpone sur la tortilla. Recouvrir de saumon fumé, rajouter l’estragon 
- Rouler chaque tortilla comme une crêpe 
- Enrouler, enserrer dans du papier film pour faciliter le découpage 
- Couper chaque tortilla en lamelles de 2 cm d’épaisseur ou en biseau 
- Tailler la betterave en fins bâtonnets et disposer sur l’assiette 
 

     


