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. Trio de tomates mozzarella . 
 

  
 
Ingrédients pour 1 personne : 
 
- 1 boule de mozzarella 
- 1 tomate jaune 
- 1 tomate orange 
- 1 tomate rouge 
- 3 Anchois 
- Roquette 
 
Pour la vinaigrette : 
 
- 1 c.à.c de vinaigre 
- 2 c.à.c d'huile 
- Origan 
- Sel, poivre 
 
- Laver et découper des rondelles de tomates. Egoutter la mozzarella et la découper en rondelles 
- Dans une assiette disposer en alternant les différentes tomates et la mozzarella 
- Préparer une vinaigrette : dans un bol disposer le sel, le poivre et l'origan 
- Verser le vinaigre puis l'huile et mélanger le tout, assaisonner ensuite la roquette 
 

     


