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. Toast de foie gras et confit & I'échalote .

Ingrédients par personne :

- | bocal de confit d'échalotes

- | lobe de foie gras mi-cuit

- Tranches de pain de mie toast

- Tranches de pain d'épices aux figues

- Couper le foie gras en fines tranches. Disposer sur des tranches de pain d'épices
- Déposer | c.d.c de confit d'échalotes. Placer au frais jusqu'au moment de servir

Astuce : Remplacer le confit d'échalotes par de la tapenade ou un autre confit, ajouter dJu gros sel




